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Conducta, manera de portarse o actuar.  

Forma de proceder de las personas u organismos frente a los 

estímulos y en relación con el entorno.  

En Psicología: todo lo que hace un ser humano frente al medio.  
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Análisis de Conducta en Medicina  

Diversos  precedentes  desde  1929  (Sigerist ), en auge  entre  los  años  50  
y 60  ðParsons,  Mechanic , Pilowskyé- con  el apogeo  de las Ciencias  del  
Comportamiento  y el final  del  siglo  XX, tras  el establecimiento  del  
Modelo  Biopsicosocial  (Engel) en los  años  70  y 80 . 
 
Alcanza  su máximo  desarrollo  con  los  Modelos  de Leventhal  (1983 )  y 
McHugh  y Vallis   (1986 ). Estos últimos  recogen  las distinciones  entre  
la conducta  de enfermedad  (disease ) y la de padecimiento  (illness ).   
 
Posteriormente  serían  Fava (1996 ) y Blackwell  (1992 ) los  autores  de 
referencia  con  Ensalada y Kirmayer  acompañando  al primero  en las 
primeras  décadas  del  nuevo  siglo,  junto  con  los  MUPS (Escobar et  al).  
 



Medically Unexplained Physical Symptoms  

 òMedically  unexplained  physical  symptoms  (MUPS) 
may be defined  as physical  symptoms  that  prompt  
the  sufferer  to  seek health  care but  remain  
unexplained  after  an appropriate  medical  
evaluation .ó  

  MUPS se pueden  definir  como  la presencia  de 
síntomas  médicos  que  mueven  al que  los  sufre  a 
buscar  asistencia  sanitaria  pero  tras  una  valoración  
médica  adecuada  siguen  sin  ser aclarados . 
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CONDUCTA DE ENFERMEDAD (DISEASE BEHAVIOR)  

CONDUCTA DE PADECIMIENTO (ILLNESS BEHAVIOR OR ABNORMAL ILLNESS B.)  

CONDUCTA DE ENGAÑO CLÍNICO (DECEPTIVE BEHAVIOR)  

TIPOS DE CONDUCTA EN MEDICINA 
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